SZKOLENIE NA
TENERYFIE PUERTO
DE LA CRUZ
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Projekt Stowarzyszenia Sieradzkich Senioréow ,Sieradek”
,Zagraniczna mobilnoS¢ szansg na rozwoj kompetencji kluczowych seniorow”

Puerto de la Cruz 31.03.2025r.-12.04.2025r.

Teneryfa jest najwiekszg i najgesciej zaludniong z 7 wysp tworzgcych archipelag
kanaryjski.

Na zachodnim wybrzezu wyspy znajduje sie Puerto de la Cruz- nowoczesne
centrum turystyczne z zabytkowymi rezydencjami, klasztorami i koSciotami.

Na starym mieScie, gdzie mieszkaliSmy i gdzie odbywalty sie zajecia, znajdujg sie
m.in. pochodzacy z XVII wieku kosciot katedralny pod wezwaniem Matki Bozej z
Pena De Francia, kaplica Sw. EImo i zamek sw. Filipa. Przebogatg roslinnos¢
mozna podziwia¢ w ogrodzie botanicznym. Warte odwiedzenia jest rowniez Loro
Parque- delifanrium.



DZIEN
PIERWSZY

Jest 31 marca 2025r. Puerto de la Cruz - piekna
miejscowos¢.

Z naukg jezyka angielskiego wigza sie moje wielkie obawy i
nadzieje. Nasz tcheacher Marina , pochodzi z Ukrainy.

Poczatki sg bardzo trudne - wsrod nas sg osoby
rozpoczynajgce naukei te w stopniu zaawansowanym. Powoli,
powoli wchodzimy w rytm nauki.

Po zajeciach przerwa i idziemy z przewodniczka / tym razem
Witoszka Sarg / na spacer po miescie. Przepiekne widoki,
cudna roslinnos¢ - po miesigcach zimy czujemy sie jak w raju.
Wieczorem podsumowanie dnia.
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Dzien szosty

Dzisiaj dzien wolny. CzeS¢ 0sob
pojechata na wycieczke.
Zaliczamy dtugi spacer, troche
zakupow i kawa w urokliwej
kawiarence. Po powrocie
idziemy na dach naszego
hotelu, korzystamy z basenu i
kgpieli stonecznych. Po prostu
luz, luz...







Dzien osmy

| tak nam nikt nie uwierzy ze zaczynaliSmy zajecia o
8 rano.

Maria wprowadza nam coraz trudniejsze zagadnienia
gramatyczne. Musimy troche zwolnic.

W dzisiejszych zajeciach brat rowniez udziat Dag,
mtody cztowiek z Potudniowego Sudanu.

Po potudniu i wieczorem spacery i degustacje
miejscowej kuchni.

Okazuje sie, ze w Puerto de la Cruz pracuje i
mieszka wielu Polakow. Bardzo mito stysze¢ polskg
mowe.







Dzien
dziesiaty
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Poznajemy nowe stownictwo dotyczace
zywienia. Opracowujemy menu i sposob
wykonywania potraw.

Odpoczywamy na kompleksie basenow,
pogoda dopisuje humory rowniez.
Wieczorem idziemy do miejscowego
teatru na pokaz flamenco. Eva
Rodrigez, gtdwna solistka, tanczy
przepieknie, wyrazajgc najrozniejsze
emocje.



Ruerto da la Cruz
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What is he like?
He Is confident and positive

What does he look like?

ark short hair, blac
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He is around 30 years old.

e ‘ ‘ What is he wearing?
He Is wearing a gym suit.
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Dzien dwunasty

Od rana zajecia z jezyka angielskiego w
pieknych okolicznoSciach przyrody.
Opisujemy swoj dom i otoczenie.

Po powrocie podsumowahnie pobytu i
wreczanie certyfikatow. Moment bardzo
wzruszajgcy bo uSwiadamiamy sobie, ze to
juz koniec naszego pobytu.

Jurek Nowak przygotowat dla Mariny rysunki
Puerto, ktore wraz z suwenirami z naszego
miasta i powiatu wreczyliSmy naszej uroczej
nauczycielce.

Wieczorem pozegnalna kolacja w
towarzystwie roznych grup z Erasmusa. W
restauracji naszego hotelu jeszcze dtugo
siedzimy i korzystamy z ostatnich chwil
wspaniatego pobytu




Dzien
trzynasty

Nasz pobyt dobiegt konca. Jeszcze ostatnie
zakupy i jesteSmy gotowi do wyjazdu.

Jezyk angielski przestat by¢ dla mnie jedna
wielkg tajemnica. Te dwa tygodnie bardzo
intensywnej nauki dajg efekt. Zeby to utrwalié
bede kontynuowata nauke na zajeciach w
ramach SUTW.

To byt niezapomniany pobyt pod kazdym
wzgledem. Mam nadzieje, ze uda mi sie tu
kiedys wrocic.




